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Formación:  

 Tècnic d’Esport Base per la Direcció General de l’Esport (Generalitat de Catalunya) 

 Entrenador Superior de Baloncesto (Federación Española de Baloncesto) 

 
Docencia: 

 Colaborador Deportivo del Área de Deportes del Ayuntamiento de L’Hospitalet de       
Llobregat (Barcelona) 

 Profesor de Educación Física por el AMMPPAA del CEIP Can Bori de L’Hospitalet de 
Llobregat (Barcelona) 

 Profesor de Educación Física por la Dirección del colegio San Lucas de L’Hospitalet de 
Llobregat (Barcelona) 

 Entrenador de las categorías de formación del CIRSA Hospitalet 

 Entrenador y Coordinador Técnico de las categorías de formación de la AE L’Hospitalet 

 Coordinador de la Escuela de Básquet y Formación de los entrenadores Vedruna Gràcia 
de Barcelona’07-09 

 Entrenador (Pre-mini “B” Femenino) y colaborador técnico del CB Castelldefels en la 
temporada 2008/2009 

 
 
Ponencias: 

 “Buscando un nuevo minibasket”  en el 2n Forum d’Entrenadors i Coordinadors de 
Bàsquet al CAR de Sant Cugat (Barcelona), organitzat per la Federació Catalana de 
Basquetbol. 
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Colaboraciones con la Federació Catalana de Basquetbol: 
 La redacción del artículo: “Mapa cronològic i evolutiu d’una Escola de bàsquet”. (Escoles 

de bàsquet. Quaderns tècnics. Núm. 17) 

 Cap de Centre del PDP Barcelonès Nord’04-07 (Federació Catalana de Básquetbol) 

 Comissió organitzadora del Congrés de Minibásquet Manresa’05-06 (FCBQ) 

 Equip redactor del Programa de Detecció i Perfeccionament ’06 (FCBQ) 

 Cursos de Formación per a entrenadors’06 (FCBQ) 

 Seleccions Territorials Pre-infantil Masculí Generació’92 (FCBQ) 

 Torneig Internacional Infantil Masculí en Rho, Milán’07 (FCBQ) 

 Seleccions Autonòmiques Minibásquet Masculí’07 (FCBQ) 

 
 
Colaboración con la AEEB (revista CLÍNIC) con los artículos: 

 “Buscando un nuevo minibasket” (1997), artículo premiado por la dirección de la revista 
con la asistencia al clínic de Ibiza. 

 “Premisas en la programación de las escuelas de básquet” (1998) 

 “El desarrollo cognitivo y la inteligencia” (1999), artículo premiado por la dirección de la 
revista con la asistencia al clínic de Valencia. 

 “Mapa cronológico y evolutivo de una escuela de baloncesto” (2002), artículo premiado 
por la dirección de la revista con la asistencia al clínic de Ibiza. 

 “El entrenador de formación” (2004) 

 “Trobades de Escuelas de Baloncesto” (2009) 

 
 
Conferencias y ponencias: 

 Presentació del vídeo didàctic “El bàsquet a la teva mida” en la Trobada’98 dels 
Directors i Coordinadors del Pla d’Aplicació dels Centres d’Esport Iniciació Multimèdia de 
la Direcció General de l’Esport" (1998) 

 Presentació del “Mapa cronológic i evolutiu d’una Escola de Bàsquet” als Mestres 
d’Educació Física de la Promoción’98-01 a la Universitat de Blanquerna de Barcelona 
(2001) 

 Presentació del “Mapa cronológic i evolutiu d’una Escola de Bàsquet” als entrenadors 
del col.legi La Salle Bonanova de Barcelona (2001) 

 Presentació del “Mapa cronológic i evolutiu d’una Escola de Básquet” al  CB 
Esparreguera amb motiu de les jornades “Parlem de...” (2002) 
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 Presentació del “Mapa cronológic i evolutiu d’una Escola de Bàsquet” a la ciutat de 
Mataró (Barcelona) amb motiu de la jornada anual de Coordinadors d’Escoles de 
bàsquet de la Federació Catalana de Basquetbol (2002) 

 “El básquet a su medida” - Clínic de Semana Santa en Badalona’05 (FCBQ) 

 “Actituds, valors i normes” - Charlas técnicas “Terres de l’Ebre" La Sènia’05 (FCBQ) 

 “Els pares també hi juguen” (Fundació Esportiva L’Hospitalet Atlètic’05) 

 “El tir”- Congrés de Minibàsquet a Manresa’06 (FCBQ) 

 “La sesión de entrenamiento” – I Curso de Metodología del entrenamiento en 
Baloncesto’06 (Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte de la 
Universidad de Granada)  

 “El tiro” - Clínic de Formación Navidad’06 (Asociación Murciana de Entrenadores de 
Baloncesto) 

 “Actitudes, valores y normas” (CB Corbera’06)  

 “Actituds, valors i normes” (AB Premià’06) 

 “¿Técnica o táctica?” - Congreso de Baloncesto en la Iniciación’07 (Fundación 
Realmadrid) 

 “¿Técnica o táctica?” (CB Castelldefels’07)  

 “¿Técnica o táctica?” (Campus Elite Jove’07) 

 “Organización, diseño y desarrollo de una sesión de entrenamiento en la categoría pre-
infantil” .Teórica y práctica (CB Corbera’08) 

 “Planificación de la estructura y funcionamiento de un club de baloncesto” (CB 
Castelldefes’08) 

 “El paper de l’entrenador de iniciació” (Universitat de Barcelona) 

 “El papel del entrenador de iniciación” (Escola Vedruna Gràcia de Barcelona’08) 

 “Planificación de la estructura y funcionamiento de un club de baloncesto” II Curso de 
Metodología del entrenamiento en Baloncesto’06 (Facultad de Ciencias de la Actividad 
Física y del Deporte de la Universidad de Granada)  

 “El papel del entrenador de iniciación” XVIII Jornadas de Educación Física en la 
Escuela: La enseñanza del baloncesto durante la etapa de iniciación. (Universidad de 
Huelva) 

 “El papel del entrenador de iniciación” (Campus Elite Jove’08) 

 “Te doy mi palabra” (Para los niños infantiles y cadetes del Campus Elite Jove’08)  
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 “Diseño de la sesión de entrenamiento” (CB Solsona’08) 

 “El año del tiro” (CB Castelldefels) 

 “L’esport… un tren de valors” a la Fundació Esportiva L’Hospitalet Atlètic. Barcelona 
(2008) 

 “La estructura de la sesión de entrenamiento en la categoría pre-mini y minibásquet”. 
Clínic de entrenadores. Jornadas técnicas para el baloncesto de base. Fundación 
Baskonia. Vitoria (2008) 

 “Aprovechamiento de la sesión de entrenamiento en categorías de formación”. 
Jornadas técnicas de AB Premià. Barcelona (2008) 

 “El papel del entrenador en la formación del joven jugador desde la iniciación hasta la 
categoría señor. Coordinador y ponente en las Jornadas Técnicas de formación en CB 
Castelldefels. Barcelona (2009) 

 “El desarrollo de los medios táctico-técnicos individuales y colectivos básicos de la fase 
de defensa en la iniciación al baloncesto”. Formación interna en CB Castelldefels. 
Barcelona (2009) 

 “El desarrollo de los medios táctico-técnicos individuales y colectivos básicos de la fase 
de defensa en la iniciación al baloncesto” - Congreso de Baloncesto en la Iniciación. 
Fundación Realmadrid. Madrid (2009) 

 “El papel del entrenador de iniciación”; “¿Técnica o táctica?” “Táctica y técnica”. 
Jornadas de formación organizadas por la Federación Insular de La Palma y el CB 
Aridane. La Palma (2009) 

 “¿Técnica o táctica?”. El entrenamiento con jóvenes deportistas organizadas por el 
CEXFOD y la Facultad de Ciencias de la Actividad Físca y del Deporte. Cáceres (2009) 

 “La estructura de la sesión en la iniciación al baloncesto”. 1r torneig de básquet base. El 
Collell (2009) 

 “¿Técnica o táctica?” y “La estructura de la sesión en la iniciación al baloncesto”. 
Escuela de verano para entrenadores de minibásquet. Ourense (2009) 
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Investigaciones y Publicaciones: 

 Autor del vídeo “El bàsquet a la seva mida” sobre la didàctica de la iniciació esportiva 
en col.laboració amb la Secretaria General de l’Esport de la Generalitat de Catalunya. 

 Autor del libro “El básquet a su medida. Escuela de básquet de 6 a 8 años”. INDE 
Publicaciones. Barcelona (2004) 

 Revista Digital INDEref (2006) “Es el deporte una escuela de valores”. 

 “El tiro en minibásquet”. Cuaderno del entrenador. AMEBA. Murcia (2006) 

 Jiménez Sánchez, C. y Ortega, G. y col. (2007). “Baloncesto en la Iniciación. Congreso 
de Baloncesto en la Iniciación” - artículo “¿Técnica o táctica?”. Sevilla: Wanceulen.  

 “Valores educativos”. Cuaderno del entrenador. AMEBA. Murcia (2007) 

 “Planificación de la estructura y funcionamiento de un club de baloncesto”. Facultad de 
Ciencias de la Actividad Física y del Deporte. Universidad de Granada (2008) 

 “El papel del entrenador en la iniciación”. Universidad de Huelva (2008) 

 Jiménez Sánchez, C. y Ortega, G. y col. (2009). “El desarrollo de los medios táctico-
técnicos individuales y colectivos básicos de la fase de defensa en la iniciación al 
baloncesto”. Congreso de Baloncesto en la Iniciación” - artículo “¿Táctica o técnica?”. 
Sevilla: Wanceulen.  

 “Los detalles a incidir en el proceso de enseñanza-aprendizaje en la etapa de formación 
básica”. Cuaderno técnico número 17. FVEB. Bilbao (2009) 

 Autor del libro “El básquet a su medida. Pre-mini de 8 a 10 años”. INDE Publicaciones. 
Barcelona (2009) 

 


