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& TIEMPO DE BALONCESTO

La Regiton

“Ilevo mucho sin ver
mi anillo de la NBA”

En 1986 conguistd la Liga
profesional americana con los
Baston Celtics: “Fue algo mi

ial y que nunca c%wdalu'g
iMi anillo? Hace tiempo que
no-o veo, estd guardado en
una caja de seguridad. La tern-
r(-nada ‘préxima lo llevaré en
s particdos”, Vincent dirigird a
un equipo de la NBDL, la Liga
de desarrollo de la NBA.

“EE.UU. tendrd un gran

equipo en los Juegos”

No duda. Ve al equipo de
su \:‘.ﬂs como favorito al oro
en los Juegos: “Es derto que
hemos pecado de amogancia
en algunas competiciones pero
esta vez EE.UU. tendrd un gran
equipo. Se ha elegido una
plantifla que ademas de ser
capaces de imponerse a sus
rivales son capaces de enten-
der lo que wenen enfrente”.
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Sam Vincent da instrucciones a sus alumnos sobre

ol parquet del Pazo.

Dominge, 20 de julio de 2008

Vincent: “Ahora manda la defensa”

El entrenador americano analiza en el Clinic Diputacién de Ourense las dltimas tendencias

OURENSE ® Ron y Montero

La pasada temporada fue uno
de los privilegiados en tener a su
servicio un banquille en la NBA.
Ha sido, hasta ahora, el techo de
un entrenador que lo toc como
jugador ganando el anillo con los
Celtics y que con la pizarra como
utensilio de trabajo ya se ha
recorrido medio munda.

Sam Vincentintentd acercaren _

su- primer dia ‘de trabajo en
Ourense las ideas que ahora se
destilan en la competicion mas
seguida, imitada y envidiada del
mundo: “Bajar la anotacion del
rival es clave para conseguir resul-
tados. Ahora la defensa es lo mds
importante, . ahora manda la

Desde la experiencia como técnico y como jugador, €l ex NBA Sam Vincent compara

el baloncesto actual con el de décadas pasadas y habla de

mejoras notables en la pista y en los banquillos.

defensa. Antes era todo lo con-
trario y por eso ahora han bajado
las anotaciones en los. partidos”,
pero con algunas variaciones con
respecto a su efapa de jugador,
“en los afos 80 se jugaba mucho
mis agresivo que ahora, La ter-
dencia actual es jugar un balon-
cesto muy répido y con defensas
muy preparadas”.

Vincent afiadi6 lineas a su
curriculum y bagaje a sus cono-

cimientos en Holanda, Greda,
Nigeria y Surdfrica antes de regre-
sar a su pafs. Como emigrante
habla con propiedad sobre el
baloncesto global: “Los jugadores
ahara son mejores que antes en
todas las facetas del juego. Leen
mejor el juego, tiran mejor desde
todas las posiciones y son muy
superiores fisicamente”. Y afiade,
“la dnica clave es que los entre-
nadores son cada vez mejores. En

Europa los entrenadores estin
muy bien formados y por eso la
llegada de tantos jugadores ford-
neos a la NBA”.

Para los jugadores profesiona-
les fa NBA hace algunos anos que
no sélo no tiene fronteras sino
que ha visto como las perlas de
los drafls eran europeos, surame-
ricanos o asiaticos. Sin embargo
las puertas de los banquilles con-
tinuan cerradas para los entrena-
dores no americanos: “No creo
gue tenga gue ver con los cono-
cimientos; la razon estd en los
managers de’ los equipos, gue
apuestan por los ya conocidos”.

Dirigié a Will Ladson

o Tras la sesion de la manana, Vincent se enéontré con un ex
jugador suyo, Will Ladson. El pivot, ya ourensano, y el técnico,
coincidieron en Holanda (Mobile Revelers). Bl mundo es un pafuelo.

Hoy se baja el telén

e Aver doble sesidn. Casi tres horas por la manana y otras tantas
por la tarde. Hoy se acaba el clinic. A las 10,30 habrd sesidn
de entrenamiento y dos horas mds tarde el dltimo cologuio.

SUS FRASES

®m “los jugadores son cada dia
mejores”.

® “No sé si a los entrenadores
europeos les apetece mucho
entrenar en la NBA”.

» “En el balencesto actual Ja
defensa es lo. mds importante”.

= “los Boston Celtics son algo
mds que un club”.

= “Es dierto que en. algunos
gampm;at@s Estados Unidos

a o de ar cia, pero
mﬁn wencidc‘:i?gue hgebré
una gran seleccion en los Jue-
gos Olimpicos de Pekin, y es
el favorito a fa medalla de oro”.

Los datos

& TRAYEC
1981-1985: Michigan State (NCAA),
1985: Draft NBA: n®20 - 1° Ronda.|
Elegido por Bostan Celfics

-85/87: Boston Celtics,

6: Campedn NBDL con Fort
Waorth Flyers

2003: Campedn NBDL con Mobile
Revelers

2003: Campedn de Africa con la
Seleccién Nacional Absoluta
Femenina de Nigeria

2005: Medalla de Bronce en Cto
Africano de Selecciones Absolutas
Masculinas con Nigeria
& PALMARES COMO ENTRENADO!
99/00: Seleccionador Nacional
Absoluto Sudéfrica.

03/04: Seleccionador Nacional
femenino Nigetia, . -
2004: JOO de Atenas como
seleccionador de Nigerda.
2605: Seleccionador Nacional
masculino Nigeria.




