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COLABORAN
caixanova ®

FEDERACION ORENSANA BALONCESTO

DIRECCION TECNICA

Angel Navarro y Suso Seoane

ALOJAMIENTO

Para todo lo relacionado
con alojamiento y
reserva de hoteles VIAXES

ponerse en contacto COMPOSTELA, S.A.

con:

988 213 043

Preguntar por Mari Cammen

MAS INFORMACION

CLINIC .COM
ELITEXOVE .CoM

% F20 IpS IBFORTES
; "PACO PAZ"
Y 2
Finca Sevilla, 41 - 32005 Ourense

Telf; 988 24 70 21 Fax: 988 239 301
Email: deportes@depourense.es

Servicio Ae dcfmdu

DEPUTACION
OURENSE

XIX CLINIC DE BALONCESTO DEPUTACION OURENSE

Entrenando con AITO

Filosofia y conceptos de juego
del DKV Joventut
Julio 2007 CLINICOURENSE.com

Escuela de Verano
para entrenadores
Elitexove Ourense



CLINIC MONOGRAFICO

Edicién monogrdfica sobre la filosofiay “ [
conceptos de juego en ataque y defensa

del DKV Joventut a cargo de Aito y su
entrenador ayudante, Sito Alonso.

En su dilatada trayectoria Aito siempre
ha destacado por su apuesta por los jugadores
jovenes y la infroduccién de conceptos en el
juego que més adelante han creado “fendencia”
como la defensa presionante, el juego con
3 hombres altos, la defensa del bloqueo
directo o utilizar una mas amplia rotacién de
jugadores por partido, entre otros.

Y siempre, combinando la mejora y evolucién
de los jugadores con la consecucion de
grandes resultados con sus equipos.

ESCUELA DE VERANO ELITEXOVE

Previo al Clinic participa con Pepe Laso en la
ensenanza de la técnica y tdctica individual
mediante el desarrollo de ejercicios y tareas
de entrenamiento, charlas y coloquios con los
entrenadores asistentes en una convivencia
diaria a lo largo de una semana.

Todo ello dentro de la celebracion de un
campus con jévenes jugadores para intentar
transmitirles lo que entendemos constituye la
base del juego: aprender a jugar baloncesto
individualmente.

sdbado

domingo

AITO G® RENESES

Entrenador del DKV JOVENTUT (ACB y Liga Europea).

SITO ALONSO
Entrenador ayudante del DRV JOVENT

10:00 h.: Enfrega de documentacion.

10:30 h.: Sesion de entrenamiento (2h).
12:35 h.: Presentacion oficial del Clinic.

12:50 h.: Coloquio (40°).

17:30 h.: Sesion de entrenamiento (2h).

19:30 h.: Coloquio (1h).

10:30 h.: Sesion de entrenamiento (2h).

12:30 h.: Coloquio (1h).
13:30 h.: Clausura.

Pazo Dos Deportes “Paco Paz" - Ourense

CUOTA DE INSCRIPCION
CLINIC + ESCUELA ELITEXOVE

SOLO CLINIC SOLO ESCUELA ELITEXOVE

Cuota CLINIC incluye: carpeta basket, certificado asistencia,
apuntes en Dvd y Dvd Plus ("Zona Press 1-2-1-1", Alfred Julbe).

Cuota ESCUELA incluye: asistir a los entrenamientos,
participar en coloquios y sesiones de video con los jugadores,
carpeta basket y apuntes en Dvd.

OFERTA ESPECIAL CLINIC + ESCUELA

Asistentes residentes en la provincia de Ourense*

Clubes que inscriban al menos
a 5 entrenadores (4 cuotas + 1 gratis)

* Se deberd acreditar

d™~

Julio de 2007

* RELLENAR Y ENVIAR JUNTO CON JUSTIFICANTE

*

INSCRIPCION

i

XIX CLINIC DE BALONCESTO DEPUTACION DE OURENSE

ESCUELA DE VERANO ELITEXOVE OURENSE

DE INGRESO O TRANSFERENCIA

Apellidos

Nombre

Direccion

C.P

Provincia

Poblacién

Email

Teléfonos

FORMA DE PAGO

CUOTA INSCRIPCION:

INGRESO / TRANSFERENCIA

CAIXANOVA: 2080 0251 54 0041386110

Titular: Deputacion Provincial de Ourense

[] 80 euros : Clinic + Escuela Elitexove

[0 60 euros : S6lo Clinic

[] 50 euros : S6lo Escuela Elitexove

[ 40 euros : Clinic+Escuela residente en provincia Ourense
[ 40 euros : Clinic+Escuela clubes que inscriben al menos

a 5 entrenadores (4 cuotas+ 1gratis)



