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Laso Castejon, Pepe

Madrid, 1938.

Trayectoria Deportiva como Jugador:
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Pepe Laso fue miembro de la seleccién espafiola que conquisté la medalla de plata en los Juegos
Mediterraneos de Beirut’ 59.

Empez06 a jugar en 1953 y en 1959 se incorporé al Real Madrid.
A los 22 afios se retir6 y comenz6 su carrera como entrenador hasta 1964.

A los 24 afios volvié a jugar y fue convocado para la seleccion con motivo de los Juegos
Mediterraneos y el Eurobasket disputado en 1967.

Se retir6 definitivamente como jugador a los 32 afios de edad.

Ya como entrenador consigui6 llegar a ser uno de los mas prestigiosos del baloncesto espafiol.

Trayectoria Deportiva como Entrenador:
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1972/77: C.D. Basconia

1981/83: CB Zaragoza (ACB)

1984/85: CAIl Zaragoza (ACB)

1985/87: Caja Alava (ACB)

1988/89: Forum Valladolid (ACB)

Ha sido también Seleccionador Nacional Sub-23 y Junior.

En las temporadas 90-91 y 91-92 ocup6 el cargo de Manager General del TAU Vitoria

Otros datos:

a

Como especialista en Técnica y Tactica individual organiza y desarrolla campus de entrenamiento
y perfeccionamiento técnico para jugadores, estando considerado como el mejor Especialista de
entrenamiento de Tecnificacion y un excelente conferenciante en Clinics.

Desde 2004 colabora con la ABP en la organizacion y realizacion de su Campus de verano para
jugadores profesionales.

En la temporada 1998/1999 inici6 una etapa como comentarista en TVE, para posteriormente
comentar los partidos en Via Digital y en 2004 los partidos de los JJOO de Atenas con la cadena
Eurosport.

Ha colaborado en prensa con el diario MARCA y EL CORREO DIGITAL.

En la actualidad colabora con la web basketconfidencial.com y mantiene su columna de opinién
(Dobles y pasos) en la web del canal Eurosport

Desde 2005 ha creado y mantiene su propio blog en Internet: www.bloglaso.com
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16062008 » Entrenadares

] ) > General
&l hila de variss valiosas opiniones ¥ el

preguntas gue algunos de vosotros me
habéis enviado sobre el articulo sobre el
Campeenato de Espafia Juniar, aqui van mis
respuestas.

» Publicaciones
» Sobre jugadores
» Todas

Y, por supuesto, agradeceros el interés y la Lo méas reciente
pasidn que me transmitis sobre nuestro
departe. 16.06 7006 / Entrenadores

» Leer completo...
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@ Categoriar Entrenadores | &1 Comentario 05.06.2005 7 Entrenadarzs
Escribiendo en
Eurasport.es

Mis préximos Clinics

En las ondas
UE. D, I00E 30.05 2006 / En las ondas

& moda de informacién, por si es de vusstro intarés y qusréis acudir, os
quisro dar 5 conacer mis préximas actividades de tipo técnico en las que

woy a tener la asasién de participar ests verana. Que no toda va a ser EUR0=pOr
descansar. » Siguerne en la seccidn
‘Dobles v pasos” en
Eurospart
 5i podernos conocernos personalments, estaré encantado de saludaras,
Enlaces

pleto...
» Leer completo » Zonabasket.com

s Clinic Qurense

@ Categoriar Conferencias - Clinics | @ Afiadir corentario > Carnpus Elitejove

> Torneo Junior Ciutat de

L'Haospitalet
Campeonato de Espafia Junior » Baskonistss.ds.ru

0508, 200

» Zona 131
Hace unos dias estuve en > Solobasket
Salamanca viendo el
Campeonato de Espaha
Jiinior, sélo vi dos jornadas,
suficients para poder hacer una
valaracion de lo que viene a
sustituir el presente,

Mas baloncesto Senior
interpretade por jugadorss
jéwenes, mimetisma total de los
cquipos de ACB, tendencia al
juege de 5 cantra 5, pobrisima interpretacion de |a transicién o
contraatague con ventaja numérica, o nada,

» Leer completo...

@ Categoriar Entrenadores &8 Comentarios

Escribiendo en Eurosport.es

01.0&.2006
En la seccién de opinisn Dobles v pasos de
Eurosport.es me podrds leer tambign * @UROSPORT
reqularments

Una de las mejores semis {16 de junio de 2008)

» Leer completo...

@ Categoriar Dublicaciones @1 Comentario

En las ondas

30,05 206

Incorporames una nueva seceidn al
blag.

Semanalments cada martes, participo
en una tertulia en una smisara de
witoria en la que hacemos un repaso
de los temas de actualidad del
balancesto.

Desde aqui ¥ a partir de ahora
podremos dispaner de los archivos de audio de los programas para que os
los paddis descargar facilmente si son de vuestra interés.

Espero que o quste.

* Martes 30 de mayo: Sobre la actualidad de las semifinales del
playoff de ACB, la influsncia del cansancio en los jugadores de
algunos de estos equipos por la excesiva acumulacion de partidos
en la temparada v la posible marcha de jugadores espafioles a la
MBA.
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